De Perman
PN Make Up Studic

V7 -

WWW.DEPERMANENTMAKEUPSTUDIO.NL

Nazorg instructie Permanent Make up

Zojuist is bij u de Permanent Make up aangebracht. Het is van belang dat de pigmentatie zo snel mogelijk
geneest. Er is zeer veel micro pigmentatie aangebracht DUS BEHANDEL DE PMU ALS EEN WOND!

Hiervoor zijn een aantal factoren van belang.

Maak de pigmentatie de eerste 3 tot 7 dagen na de behandeling niet nat, dus ook niet met een vochtig
doekje uw behandelde zones schoonmaken.

U mag de eerste week geen make-up aanbrengen op en rond de behandelde zones, i.v.m.
ontstekingen en de behandelde huid moet rust hebben voor goed te herstellen.

De huid niet reinigen op en vlak rond de behandelde zones, de behandelde zone is een kleine wond en
moet rustig kunnen herstellen.

De huid heeft ongeveer 6 weken nodig om geheel te herstellen, vermijdt daarom in deze periode
sauna bezoek en fanatiek onder water zwemmen met de behandelde zones. De zones mogen niet
langdurig nat worden en ook het chloor van bijvoorbeeld een zwembad is erg slecht voor de
pigmentatie.

De eerste 7 dagen niet naar de zonnebank, uv-licht is een van de grootste vijanden van uw
behandeling.

De eerste 7 dagen niet zonnen, net als de zonnebank ook weer het slechte uv-licht.

U mag alleen de meegegeven creme aanbrengen ( 3x daags 7 dagen lang), hier zitten geen schadelijke
stoffen in die een goed herstel kunnen vertragen of belemmeren.

Niet krabbelen, pulken of korstjes trekken op de behandelde zones. Een korstje is als een pleister, hij
valt er vanzelf af als de genezing is voltooid.

Niet fanatiek gaan sporten want dit gaat meestal gepaard met zweten, en de wond mag de eerste 3

tot 7 dagen niet nat worden.

Mocht u nog vragen hebben neem dan gerust contact op met DE PERMANENT MAKE UP STUDIO, tel: 075-
7440088 of via de website in het contact menu.

Wij verwachten zeker geen complicaties maar bij extreme roodheid / zwellingen of ontstekingen kunt u ook

contact opnemen met uw huisarts.


http://www.depermanentmakeupstudio.nl/

